Verzorger

Doel
Verzorgen van handballers voor, tijdens en na trainingen en wedstrijden.

Positie

Lid van Verzorgingsteam
Rapporteert aan Coordinator fysiotherapeut
Geeft leiding aan Niet van toepassing

Verantwoordelijkheden & Taken

Gezond en verantwoord sporten
Begeleiden van spelers voor, tijdens en na trainingen en wedstrijden.
Communiceren met spelers en begeleidingsteam over de fysieke gesteldheid en inzetbaarheid van
spelers.
Overleggen met het verzorgingsteam en/of fysiotherapeut over benodigde verzorging of
doorverwijzing.

Verzorging van individuele spelers
Voorkomen van blessures door (preventief) tapen, masseren en verzorgen van spelers.
Verlenen van eerste hulp bij fysieke klachten of blessures tijdens trainingen en wedstrijden (m.b.v. de
daarvoor benodigde materialen.).
Adviseren over de vervolgstappen (stoppen/doorgaan, aanpassingen, hersteloefeningen, bezoek aan
dokter of fysiotherapeut).

Bevoegdheden
Verlenen van benodigde sportverzorging en eerste hulp aan spelers. Aanspreken van spelers op onverantwoord
gedrag.

Competenties
Affiniteit met handbal en/of sportverzorging
Communicatief
Behulpzaam

Functie-eis

Cursus sportverzorging of bereid een cursus te volgen
Verklaring Omtrent het Gedrag

Voor vragen kunt u contact opnemen met peter.van.holsteijn@quintushandbal.nl
Direct aanmelden kan via cornevangeest@hotmail.com

QUINTUS



